
　現在、新型コロナウイルス感染
拡大による影響により、感染予防
対策やマスク不足といった様々な
内容がニュースで取り挙げられて
おります。
　また、感染を防ぐために手洗い
うがいの習慣化や新しい生活様式
など感染しないために自分たちで
何ができるのかが求められていま
す。

　そのような状況を受け、大原北区で
は、感染予防対策の一つとして、マス
クの作り方を覚え、自宅でも作れるよ
う、婦人部を中心としてマスク作りが
行われました。
　慣れないながらも一生懸命作る姿
に、一人ひとりが感染防止のために意
識を向け取り組むことの重要性を感じ
ました。
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この広報誌の発行には、皆さまから頂戴した会費を使わせていただいております。
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　本会が新たに策定した「第５次女川町地域福祉活動計画」は、女川町が策定した「女川町地域福祉計
画」と一体的に推進していくために、「地域の支えあいとつながりで一人ひとりの幸せが実現するまち
おながわ」を共通の基本理念としております。
　第５次女川町地域福祉活動計画では、「地域づくり」を進めていく過程のなかで、一人ひとりが尊い
存在として重んじられ、孤立感を感じることなく地域社会の中で生きることを大切にし、そのうえで地
域や住民が主体となり、共に参加し、支え合いながら身近な問題の解決に向け、よりよい地域社会の構
築を目指すための５ケ年の計画です。
　本年度は、計画実施の初年度となります。第４次女川町地域福祉活動計画で育んできた地域の力を１
つの大きな軸とし、重点的に以下の活動を行い、産学官民が共に歩みながらより一層、話し合いや問題
を解決していく土壌を肥し、複合的な課題をも受け止められる場として「地域」を目指します。

【取り組み内容】
　①地域における権利擁護の体制づくり
　②日常生活自立支援事業「まもりーぶ」の周知・活用
　③住民参加による権利擁護の理解・促進
　④市民後見人の養成に向けた働きかけ

⑤虐待防止に向けた情報発信
⑥法人後見による自己実現支援
⑦法人後見業務の強化

【取り組み内容】
　①地域での見守り体制の推進
　②地域課題と解決するための協議の場づくり

③住民同士の支えあいによる生活支援の展開

目標１　一人ひとりが自分らしく暮らせる地域

目標２　互いが支えあう地域

⃝一人ひとりが、自分自身を大切にし、その人らしい自立した生活ができることを目指し
　ます。

⃝一人ひとりが孤立感を感じることなく、互いを尊重し、多様性を認めあえる地域を目指
　します。
⃝自分の力を地域に活かすことで、一人ひとりが担い手となり、支えあえる地域を目指し
　ます。

一 般 予 算 の あ ら ま し ⃝

《　基本方針　》

《　基本目標　》

今年度は、次のとおりに基本方針を掲げ、以下の事業に取り組んでまいります。

〈主な重点項目：住民の権利擁護の実現〉

〈主な重点項目：住民主体による支え合い活動の活性化〉
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【取り組み内容】
　①相談員の質の向上
　②総合相談ケアパスの作成

③地域内で相談できる仕組みづくり
④相談窓口の周知・情報提供

【取り組み内容】
　①会員募集の拡大
　②行政・民間の補助金や受託事業の活用

③計画的な予算の執行
④中長期の財源計画の策定

目標３　誰もが安心して暮らせる地域

目標４　組織の基盤強化

⃝一人ひとりが、住み慣れた地域において生涯にわたって、安心して自分らしい生き方がで
　きる地域社会を目指します。
⃝誰もが、必要に応じたサービスや資源につながりながら、ともに生きる地域社会を目指し
　ます。

⃝多様な事業を展開するためには、健全な法人運営が基本であり、そのため必要な人材と財
　源の確保に努め、安定した運営基盤を築き、円滑な事業運営を目指します。

⃝ 令 和 ２ 年 度 事 業 計 画 と

《　一般会計予算のあらまし　》

〈主な重点項目：相談しやすい環境整備〉

〈主な重点項目：経営基盤の強化〉

収入合計 115,091,000円　－　支出合計 112,506,000円　＝　残金 2,585,000円

収入合計 115,091,000 円 支出合計 112,506,000 円
事務局

59,173,000円
＊会費や寄附金・補助金や助成金など

事務局
56,588,000円

＊法人運営やその他各種事業を実施していくための費用

地域包括支援センター
30,768,000円

＊町からの受託金・介護報酬など

地域包括支援センター
30,768,000円

＊地域包括支援センターを運営していくための費用

うみねこ園
19,200,000円

＊町からの障害福祉サービス等事業収入など

うみねこ園
19,200,000円

＊うみねこ園を運営していくための費用

生活支援体制整備事業
5,950,000円

※町からの受託金

生活支援体制整備事業
5,950,000円

※生活支援体制整備事業を運営していくための費用
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住民の皆さんと『地域を育む』
職員19名が力を合わせて、今年度も地域福祉の推進に努めて参ります。

主　事
久　保　侑　大

社会福祉士
木　村　和　紀

指導員（日中一時支援事業）
浜　野　　　恵

コミュニティワーカー
小野寺　美紀子

生活支援コーディネーター
住　吉　いづみ

介護支援専門員
佐々木　千　恵

指導員（日中一時支援事業）
中　村　たえ子

生活福祉資金相談員
阿　部　文　勝

総務係長
鈴　木　康太郎

業務補助員
今　野　里　美

事務局長
髙　橋　　　弘

管理者兼保健師
鈴　木　佳　子

施設長
平　塚　としえ

主　任
須　田　めぐみ

地域福祉係長
千　葉　信　二

主任介護支援専門員
島　田　圭　子

指導員
遠　藤　暢　恵

指導員
遠　藤　和　剛

生活支援コーディネーター
阿　部　英　夫

〜 職 員 紹 介 〜

事 務 局

女川町地域包括支援センター

女川町地域活動支援センター「うみねこ園」



5

　今回、ご紹介する方々は、上３区の『保健推進委員
＆福祉活動推進員、そして地域のお世話役』として活
躍されている３名の方をご紹介いたします！
　いつも笑顔で明るく、地区の事業などでは皆さんの
盛り上げ役で、ふまねっとサポーターとしても地域の
中で活躍されています。
　また、鈴木区長さんからの信頼も厚く、地域の見回
り活動等、上３区にとって大きな協力者となっていた
だいております。
　笑顔がステキな皆さん、いつまでも元気にご活躍く
ださいね。

生活支援コーディネーターの

NO.7「いいものみ〜っけ！」

あなたのまちの「いい人み～っけ！」

平塚さん 遠藤さん 植木さん

　私たち、生活支援コーディネーターと地域の皆さんが、共に活動・支援することで、より密な関係を築く
ことができています。
　また、令和２年度からは、生活支援体制整備第３層協議体として地区座談会を計画しております。更に第
２層協議体では、「女川町の未来のために」若い世代の声が届く場も計画しており、皆さんからどのような
お話を伺えるのかとても楽しみです。
　２月に開催した第２層協議体では、地域の話題や課題を沢山の方から聞くことが出来ました。そのため、
今まで以上に地域の中での話題を取り上げていただくことで、これからの地域との取り組みに活かしていけ
ればと考えております。
　女川町民の皆さんの多くのお話をお待ちしておりますので、ぜひご協力下さい！

　新型コロナウイルスによる自粛が呼びかけられ
ている中、『あまり外へ出れずに家の中でゴロゴ
ロしてしまう。』という方も多いのではないでし
ょうか。

　たしかに、自粛は必要だけれど、『体力の衰えが怖い、室内の密
集した環境よりも、暖かくなってきたこの時期に外での活動にして
みては？』との話がお茶会の中で出たことをきっかけに実現しまし
た。
　「今年は、花見をすることはできなかったけれども、咲いている
桜を見ることが出来てよかった。」、「これくらいの散歩であればま
たやってもいいかもね。」、「体も動かすことが出来て良かった。」と
ハイキングを実施して良かったという声が多く聞こえました。
　皆さんも、新型コロナウイルスに感染しないよう、旅行や密集し
た場所は避け、自分で出来ることを見つけ健康づくりへ活かしてい
きましょう！！

平成29年度から始まった『生活支援体制整備事業』も今年で４年目を迎えました！

健康づくりハイキングを行いました！

「女川北区コスモスクラブ」地域ズームアップ
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うみねこ園だより
　皆さんは、イオンやジャスコで買い物をした際に「黄色いレシート」を受け取ったことはありませんか?!

　いつもは白いレシートが、黄色くて『なにかのキャンペーンかしら』
なんて思われたこともあるのではないでしょうか。
　実は、これは「イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン」というもので、
毎月１１日のイオンデーにレジの前に設置された投函ボックスに、黄色いレシ
ートを投函いただくことで、そのレシートの合計金額のうち１％相当の
品物がその団体へ寄贈されるというキャンペーンです。投函ボックスには、
地域のボランティア団体などの名前と活動内容が書かれており、自分が応援したい団体を
自由に選ぶことができます。

　以前からうみねこ園の活動へ関わっていただいている浦宿一区
にお住まいの阿部苑子さんよりこの度、『手作りの雑巾』を寄贈
いただき、早速うみねこ園の掃除で使わせていただいています。
　現在、交流を行うことが難しい中ですが、ご協力・ご寄付を通
じて、温かく見守っていただけることを大変嬉しく思っておりま
す。

　新型コロナウイルスの流行によりいつもご協力いただいているボランティアさんや
地域の方々に来所していただくことが難しい状況となっているところです。そのよう
な中ですが、みなさんから心温まるご支援やお声がけをいただき、現在のところ体調
を崩す利用者さんもおらず、元気に活動することが出来ています。
　利用者さんにとって、地域の方々との交流はとても楽しみにしていることなので、
この期間中もいろいろな形で活動の様子を発信していくなど、別の形での交流を考え
ているところです。
　状況が落ち着き、また一緒に笑顔で活動できる日を楽しみにしております。

イオンの皆様、そして地域の皆様、いつもご支援、ご協力をいただきまして、ありがとうございます。

　今年もイオンスーパーセンター石巻東店様より、「イオン幸せの黄
色いレシートキャンペーン」による品物を寄贈していただきました。
　今回いただいた品物は、遊びながら楽しく学習できる玩具やＣＤラ
ジオ、ＤＶＤ等、様々な品物をいただきました。また現在、新型コロ
ナウイルス感染拡大の影響により、様々な場面で活動に制限がかかる
状況ではありますが、いただいた品物を使わせていただき、より充実
した活動へとつなげていきたいと考えております。

黄色いレシート？？？

一針一針、想いをこめて

拝啓、皆様お元気でお過ごしですか？ Hello!!
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貸付のおしらせ

緊急小口資金等の特例貸付 総合支援資金

社会福祉協議会では、新型コロナウイルスの影響により、生活に困窮している世帯を対象に貸付を行っています。
〜新型コロナウイルスの影響を受けられた方へ〜

【対象】
　新型コロナウイルスの影響を受け、休業等により
収入の減少があり、緊急かつ一時的な生計維持のた
めの貸付を必要とする世帯

【貸付上限額】
通常は10万円、下記に該当する世帯は貸付上限額
20万円以内
①�世帯員の中に新型コロナウイルス感染症の羅患者

がいるとき
②世帯員に要介護者がいるとき
③世帯員が４人以上いるとき
④�世帯員に新型コロナウイルス感染症拡大防止策と

して、臨時休業した学校等に通う子の世話を行う
ことが必要となった労働者がいるとき
⑤�上記以外で休業等による収入の減少等で生活費用

の貸付が必要な場合
【措置期間】１年以内
【償還期間】２年以内
【貸付利子・保証人】無利子・不要

申込先：女川町社会福祉協議会　　TEL： 53-4333
※ ご希望される方、ご不明の点につきましては詳細を

ご説明いたしますので、お問い合わせください。

【対象】
　新型コロナウイルスの影響を受け、収入の減少や
失業等により生活に困窮し、日常生活の維持が困難
となっている世帯

【貸付上限額】　①　（２人以上）　月20万円以内
　　　　　　　②（単身）月15万円以内

【貸付期間】原則３カ月以内
【措置期間】１年以内
【償還期間】10年以内
【貸付利子・保証人】無利子・不要
※ 原則、総合支援資金では、自立相談支援事業等に

よる継続的な支援を受けることが要件となります。
※ 今回の特例措置では新たに、償還時において、な

お所得の減少が続く住民税非課税世帯の償還を免
除することができることとしています。

　緊急かつ一時的に生計の維持が困難となった
場合に、少額の費用の貸付を行います。

　生活再建までの間に必要な生活
費用の貸付を行います。

募 集 対 象：日本画・洋画・書・写真・工芸の５部門
目　　　的：高齢者の文化活動として、創作による作品の募集等を通して、生きがいづくりの促進を目的に
　　　　　　しています。
内　　　容：宮城県内の老人福祉施設等の利用者による共同作品も含め、県内在住者より募集して展示します。
テ　ー　マ：自由
応 募 資 格：県内在住の60歳以上のアマチュアの方
出展申込料：１作品500円（出展は各部門１人１点）
申 込 期 間：令和２年７月31日（金）まで
そ　の　他：優秀作品は、令和３年開催予定の「ねんりんピックかながわ2021」美術展部門
　　　　　　へ出展いたします。
申込・問合先：宮城県社会福祉協議会生きがい健康課　電話：022−223−1171

　法テラス東松島では、土日に法律相談を実施しており、無料
で弁護士による法律相談を受ける事ができます。

但し、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、弁護士以外の相談は中止とさせていただいております。
また、当面の間、電話相談のみの対応とさせていただいております。

相談実施日時　6/13（土）・6/27（土）
法テラス東松島：東松島市矢本字大溜1-1コミュニティセンター西側　　受付：平日9時～17時

第28回宮城県シニア美術展　作品募集

土日無料法律相談会
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寄附金（敬称略）（3月11日～5月10日受付分）（単位：円）

行政区 氏　　　名 金　額

東京都 ㈱ブリッジ 50,000

　皆様から頂く寄付金は、広報紙の発行や小中学校で
行う福祉学習、ボランティアセンター事業や生活困窮
者への支援などに充当させていただいております。
　今後とも、皆様のご理解をよろしくお願いします。

　誰しもが、生活者として暮らす地域がこうあって欲しい！もっとこんな地域にした
い！という思いはあることでしょう。皆さまが地域住民として、それぞれ役割を持ち
ながらよりよい地域をつくりあげていくために、皆さまからいただく会費を活用させ
ていただいています。

皆様の善意に感謝申し上げます。

特別会費（敬称略）　（3月11日～5月10日受付分）

行政区 氏　　　名 行政区 氏　　名 行政区 氏　　名

旭が丘 髙　橋　孝　信 浦宿二 三　宅　哲　也 竹　浦 鈴　木　誠　喜

浦宿二 土　井　賢　亮 上　三 ㈲女川レンタカー

よりよい地域をつくるために

賛助会費（敬称略）　（3月11日～5月10日受付分）

行政区 氏　　　名 行政区 氏　　　名 行政区 氏　　　名

大　沢 阿　部　美喜子 上　三 須　田　年　春 大原北 木　村　廣　靖

浦宿一 勝　又　義　郎 上　三 新　妻　順　子 大原北 平　山　トキ子

浦宿二 伊　藤　賴　夫 西 阿　部　美代子 清　水 平　塚　由　彦

浦宿二 三　宅　仁　子 小　乗 阿　部　　　求 宮ケ崎 佐　藤　由　理

浦宿三 青　木　すい子 横　浦 木　村　登志子 宮ケ崎 遠　藤　孝　子

針　浜 木　村　ヨ　ミ 塚　浜 阿　部　幸　枝 石　浜 平　塚　洋　子

針　浜 木　村　哲　夫 女川南 平　塚　京　子 石　浜 遠　藤　美恵子

旭が丘 髙　橋　良　子 女川南 梁　取　礼　子 尾　浦 八　巻　英　成

旭が丘 鈴　木　義　明 女川北 大　壁　よし子 寺　間 阿　部　嘉代子

上　一 遠　藤　悦　子 大原南 木　村　和加子 江　島 末　永　たか子

上　二 朝　倉　敬　悦 大原南 髙　野　和　子

上　二 阿　部　喜　子 大原南 安　倍　ことみ

　現在、新型コロナウイルスの影響に
より、開催日が未定となっております。
再開の目途がつき次第、紙面にてお知
らせいたします。

　株式会社デジタルプレイス様よりまる洗いできる
手作りマスクを寄付していただき、ひとり親家庭世
帯と特別養護老人ホーム
おながわへ配布させてい
ただきました。
　本当にありがとうござ
いました。

「マスク200枚」
をご寄付いただきました。　女川高等学園カフェ

　　　　　及び
　　　女川温泉ゆぽっぽ健康講話
　　　　　　　　　　　　開催について

おしらせ


