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　地域のお茶会や子供食堂などの集いの場で、関西名物「たこ焼き」
が流行っています。
　たこ焼きの何が良いのでしょうか。材料が安価で、小さなお子様か
ら高齢者まで、誰でもチャレンジできる手軽さにあります。
　長ネギ等、材料を切るところからワイワイ賑やかに始まり、たこ焼
きをうまく丸められたらほめ合って、おしゃべりは尽きません。
　みんなで作ってみんなで食べるから、いっそう楽しく食べられて、
人と人の距離がぐっと縮まるたこ焼き。みなさんもぜひチャレンジし
てみてはいかがですか。
（※地区・団体を対象にたこ焼き機他、各種機材の貸出しを行ってい
ますのでお問合せ下さい。）

みんなで作って食べるから楽しい
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平成31年度（令和元年）事業計画と法人予算のあらまし
　町や住む人々の変化とともに、本会としてもその取組み内容を見直しつつ、今年度は、次のとおり基本方
針を掲げ、以下の事業に取り組んで参ります。

１　地域コミュニティの活性化・支援　　２　人材育成　　３　総合相談体制の充実

収入合計　112,638,000円 － 支出合計 10,839,000円 ＝ 残金 3,699,000円

１　住民同士のつながりを深めます。　２　地域の福祉力を高めます。
３　地域での安心できる暮らしを支えます。

住民同士のつながりを深める事業
　・住民交流の場の提供
　・生きがいづくりの場の提供
　・地域コミュニティの活性化・支援
　・福祉関係団体への支援

地域での支えあいを高める事業
　・福祉教育の推進
　・人材育成
　・地区座談会の実施
　・福祉フォーラム等の開催
　・福祉活動推進員の活動の推進
　・助成金制度の周知と活用の促進

地域での安心できる暮らしを支える事業
　・総合相談体制の充実
　・民生委員児童委員との連携と支援
　・広報活動の充実
　・権利擁護への理解の促進
　・虐待の早期発見と関係機関との連携
　・法人後見の充実
　・生活支援サービスの利用促進
　・ボランティアや住民の助け合いによる生活支援の展開
　・生活困窮者世帯に対する自立支援
　・防災学習の推進
　・災害ボランティアセンター運営体制の見直し

その他の地域福祉の事業・活動
　・共同募金運動への協力
　・その他、各種分野への取り組み

　本会が策定した「第４次女川町地域福祉活動計画」は、女川町が策定した「女川町地域福祉計画」と一体
的に推進していくために、「一人ひとりの幸せが地域の支えあいとつながりで実現するまち　おながわ」を
共通の基本理念としております。
　第４次女川町地域福祉活動計画は、地域や住民が主体となり、共に参加し・支えあいながら身近な問題の
解決に向け、よりよい地域社会の構築を目指すための４ケ年の計画です。
　本年度は、計画実施から４年目となり最終年度となります。第４次女川町地域福祉活動計画で掲げる基本
目標を大きな軸とし、重点的に以下の活動を行いながら、次期計画につなげていきます。また、この４年間
で育んできた地域のつながりが話し合える土壌となり、複合的な課題をも受け止められる場として機能する
よう、産学官民が共に歩みながら地域福祉力を高めていくことを目指します。

《 基本方針 》

《 重点項目 》

《 基本目標 》
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収入合計　112,638,000円 支出合計　108,939,000円
事務局　　　　　　　　　  58,979,000円
＊会費や寄附金・補助金や助成金など

事務局　　　　　　　　　　　　　 55,280,000円
＊法人運営やその他各種事業を実施していくための費用

地域包括支援センター　　  29,507,000円
＊町からの受託金

地域包括支援センター　　　　　　 29,507,000円
＊地域包括支援センターを運営していくための費用

うみねこ園　　　　　　　  18,335,000円
＊町からの障害福祉サービス等事業収入など

うみねこ園　　　　　　　　　　　 18,335,000円
＊うみねこ園を運営していくための費用　　　

生活支援体制整備事業　　　 5,817,000円
※町からの受託金

生活支援体制整備事業　　　　　　　5,817,000円
※生活支援体制整備事業を運営していくための費用
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住民の皆さんと『地域を育む』
職員18名が力を合わせて、今年度も地域福祉の推進に努めて参ります。

業務補助員
今　野　里　美

介護支援専門員
佐々木　千　恵

コミュニティワーカー
鈴　木　和　則

主　事
久　保　侑　大

社会福祉士
木　村　和　紀

生活支援コーディネーター
西　嶋　　　功

主　任
須　田　めぐみ

主任介護支援専門員
島　田　圭　子

生活支援コーディネーター
住　吉　いづみ

総務係長
鈴　木　康太郎

管理者兼保健師
鈴　木　佳　子

主　事
矢　竹　　　拓

事務局長
髙　橋　　　弘

地域福祉係長
千　葉　信　二

〜 職 員 紹 介 〜

事　務　局

女川町地域活動支援センター「うみねこ園」

女川町地域包括支援センター

指導員（日中一時支援事業）
浜　野　　　恵

指導員
遠　藤　暢　恵

指導員
遠　藤　和　剛

施設長
平　塚　としえ
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生活支援コーディネーターの「いいものみ〜っけ！」
新号NO.1

　これまで公共施設や集会所（26カ所）へ掲示させていただいておりました「いいものみ〜っけ！」が、
今年度より“社協だより”への掲載へと切り替わります。このページでは、生活支援コーディネーターが地
域へ出向き、地域のみなさんと一緒にコミュニティ形成に取り組んでいる中で見つけた「いいもの」を、お
一人でも多く住民のみなさんへ情報発信することで、他地域の取り組みなどを知っていただく機会としてい
ます。
　また、「〇〇行事すっからございん。」、「お茶会でこんなのしたいんだけど。」など声をかけていただける
ことが、私たちの喜びとなっております。これまで同様、みなさんの地域へおじゃま致しますのでよろしく
お願いいたします。

　町内に12クラブ目の老人クラブが結成されました。
　新年号「令和」となり初のクラブ設立。女川北区の地域の皆さん
と行事等を通じて関わっている中での嬉しい情報です。
　コスモスクラブ会長　大壁由機さんは「心と心が通い合う理想の
人間共同体となるようなクラブを目指しましょう。」と心強いあい
さつがあり会員の皆さんも今後の活動に期待と意欲が増したようで
す。
　早速、「ペタンクしよう」、「お茶会もしましょう」などの声が聞
かれ、今後が楽しみになってきました。

　みなさんの地域にはこんな方いらっしゃいませんか。
　相談しやすい頼りになる人・集いの場でいつもお世話・お手伝いし
てくれる人‥など。
　私たちがみつけた「いい人み〜っけ！」のコーナーでご紹介してい
きます。

　今回ご紹介のみなさんは、「尾浦区婦人４人衆」です。
　地域の集会所に集まる機会をつくりたいと立ち上がりいつもお世話
役となっている皆さんです。
　「ようやく尾浦に戻って来たものの、みんなと顔を会わせることが
減って寂しく感じていました。『何かできればいいな。』という思いで
生活支援コーディネーターさんに相談・協力していただきながらお茶
会ができるようになってきました。」と話されていました。

＊お知らせ＊

＊地域情報＊

あなたの地域の「いい人み〜っけ！」

写真：（上左）鈴木さん、（右）小松さん
　　（下左）千葉さん、（右）阿部さん

女川北区老人クラブ「コスモスクラブ」誕生！！
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　平成30年度の一年間で、女川町ボランティアセンターでは195件、延べ666名による町内ボランティア
活動が行われました。
　主な活動内容と写真をご覧いただき、やってみたい活動があれば、ぜひボランティアに登録して下さい。
下記のような内容でボランティアに手伝ってもらいたい方もお気軽にご相談ください。

ボランティアセンターだより
平成30年度ボランティア活動報告

種　類 内　　容
交　　 流 麻雀の相手・将棋の相手・ペタンクの相手・お茶会
芸 能 文 化 歌謡ショー・民謡披露・踊りの披露・民謡の指導
作　　 業 草取り・鳴り砂の浜清掃・七夕用の竹採集・屋根の修理・芝生の植樹・桜の植樹・引っ越し
子 育 て 遊び相手・託児（ヨガ教室・料理教室・レディース健診）・子供食堂の手伝い・昔遊びの指導
イベント手伝い 女川町復幸祭・おながわ秋刀魚収獲祭・永楽会さんま祭り・福祉フォーラムごちゃまぜ大会
高齢者支援 ベッドの移動・庭の草刈り・退院時の荷物運び・清掃・見守り
福祉防災教育 手話の指導・福祉の授業の手伝い・防災の授業の手伝い・震災語り部

麻雀の相手託児高齢者宅清掃桜の植樹準備

防災学習庭の草取り芸能披露手話指導福祉学習

引っ越し 子供食堂 交通誘導 鳴り砂清掃
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　新年度も元気にスタートした『うみねこ園』！！
　季節を感じながら、セラミカさん指導の下の陶芸教室、ゆぽっぽさ
んでの入浴会、浅野さんによるクリニカルアートや音楽プログラム等、
たくさんの方々にご協力をいただきながら、様々な事業を実施してい
きたいと思います。

　利用者さんの顔ぶれは変わりませんが、新たな気持ちで地域の皆さまの
お力もお借りしながら、一年を心豊かに過ごしていきたいものです。

　新年度一番はじめの事業は『お花見』で、日和山に行ってきました。
　当日は絶好のお花見日和。舞い散る桜の花びらの中、シートの上に落ちたその花びらを楽しんだり、ボラ
ンティアさんと散歩をしたり、シートの上で横になったり…と、思い思いに楽しんだようでした。もちろん
食べる方でも満喫した様子。昼食時にはお弁当に、そしてもちろんお団子にと舌鼓を打ちました。
　帰りは行きの車中とは打って変わり、静かな車中に。はしゃぎ過ぎて疲れた様子の利用者さんたちでした。

うみねこ園だより
新年度

お花見

ミニ運動会

♪こんなことを
　　していきます♫

クリスマス会

新年を祝う会

陶芸教室

入浴会

クリニカルアート
　・音楽プログラム

お誕生会

生産活動
ゴミ袋作業
などなど…

粘土の感触を感じながら…

お風呂へ行くぞぉー！

ゴミ袋作業は、
　全て手作業で行っています。
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日　時　６／18(火)、７／16(火)
　　　　16：00〜17：00
場　所　ゆぽっぽ２階休憩室
　毎月第３火曜日は、女川町地域医療センター医師
が健康に関する相談に応じます。
　当日は、健康相談会にお越しいただいた方
入浴料500円→250円とお得に入浴できます。
みなさん、ぜひお誘いあわせのうえお越しください。
女川温泉ゆぽっぽ　TEL.0225−50−2683

(営業時間：9：00〜21：00)
※町民バス回数券フロントにて好評発売中！

　子どもの行動や発達について悩んでいる人、迷っ
ている人、お茶を飲みながら話してみませんか？
　女川町にお住まいの方も大歓迎です。
日　時　毎月第三水曜日／午前10時〜12時
場　所　いしのまきＮＰＯセンター
　　　　（石巻市泉町3−1−63）
対　象　保護者・支援者・関心ある方
参加費　会員500円、一般800円
　　　　（お茶・お菓子代含む）
お問い合わせ・お申し込み先：NPOハッピーピース
　（担当：阿部）☎090−1558−3541
メール　happpypeace.ishinomaki@gmail.com

　「ふまねっと」とは、50センチ四方の「あみ」をふ
まないように歩く簡単な運動で、どなたでもご参加
いただけます。
　運動のあとは皆で楽しくお茶っこしています！
場　所　女川町まちなか交流館多目的室Ａ
日　程　毎月第二・第四金曜日
時　間　午前10時〜12時
参加費　100円
申込み　NPO法人ぱんぷきんふれあい会
　　　　☎0225−53−5331
　　　　（担当：菅野）

ゆぽっぽ健康講話
『何でも健康相談会』

　女川町内にお住まいの身体障害者手帳・精神障害
者保健福祉手帳・療育手帳をお持ちの方は、窓口で
手帳を提示いただきますと、入浴料金の半額減免が
受けられます。
　手帳をお持ちの方は、ぜひ減免制度を御利用くだ
さい。

ご存じですか？

女川温泉ゆぽっぽで障がい者の
半額減免が受けられます！

子どもの発達に悩んでいる方へ
〜ハッピーピースの茶話会〜

健康教室　ふまねっと運動
参加者募集中！

　女川高等学園敷地内の白亜館にて、生徒たちによ
るカフェが行われています。生徒たちの実習を兼ね
て、一般開放されていますので、ぜひみなさんお誘
い合わせのうえ、お越し下さい。
　金曜日に営業を予定していますが、学校行事や授
業の都合で開店しない場合がありますので、開店時
に校門に掲げるのぼりを目印にして下さい。
営業時間　午前10：00
　　　　　　　〜11：30
場　　　所　女川高等学園
　　　　　　　　「白亜館」
開店予定日　６月28日（金）
　　　　　　７月５日（金）
　　　　　　７月12日（金）

※学園のフェイスブックページでも開店日の確認が
出来ます。

「女川ごよみ in 令和元年」
http://facebook.com/613671689148532

女川高等学園カフェ開店情報
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皆様の善意に感謝申し上げます。

よりよい地域をつくるために

　皆様から頂く寄付金は、広報紙の発行や小中学校で行う福祉学習、ボランティアセンター事業や生活困窮
者への支援などに充当させていただいております。今後とも、皆様のご理解をよろしくお願いします。

　誰しもが、生活者として暮らす地域がこうあって欲しい！もっとこんな地域にしたい！という思いはあることでしょう。皆さまが地域住
民として、それぞれ役割を持ちながらよりよい地域をつくりあげていくために、皆さまからいただく会費を活用させていただいています。

寄附金（敬称略）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（3月11日〜5月10日受付分）（単位：円）
行政区 氏　　　名 金　額 行政区 氏　　　名 金　額

女川町グラウンドゴルフ協会 10,000 東京都 ㈱ブリッジ 50,000
宮ヶ崎 四つ葉会チンドン隊 10,000 愛媛県 久万高原町社会福祉協議会 75,000

石巻市 国際ソロプチミスト石巻サンファン
会長　小泉雅子 50,000

賛助会費（敬称略）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（3月11日〜5月10日受付分）
行政区 氏　　　名 行政区 氏　　名 行政区 氏　　　名
針　浜 木　村　ヨ　ミ 上　四 朝　倉　敬　悦 竹　浦 鈴　木　誠　喜
〃 阿　部　とくこ 〃 阿　部　喜　子 尾　浦 八　巻　英　成

浦宿一 勝　又　義　郎 〃 浅　野　正　雄 出　島 酒　井　修　子
浦宿二 三　宅　仁　子 上　五 阿　部　厚　子 江　島 末　永　たか子
〃 伊　藤　賴　夫 〃 遠　藤　悦　子 大原南 安　倍　ことみ

浦宿三 青　木　和　義 西 木　村　徳　子 大原北 木　村　廣　靖
〃 青　木　すい子 〃 木　村　和加子 女川南 木　村　佳代子

旭が丘 高　橋　良　子 小　乗 阿　部　　　求 〃 平　塚　京　子
〃 和　泉　進　一 横　浦 木　村　登志子 〃 平　塚　征　子

上　三 須　田　年　春 塚　浜 阿　部　幸　枝 〃 梁　取　礼　子
〃 新　妻　順　子 宮ヶ崎 杉　山　眞　弓

特別会費（敬称略）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（3月11日〜5月10日受付分）
行政区 氏　　　名 行政区 氏　　　名
大　沢 阿　部　邦　雄 浦宿二 三　宅　哲　也
〃 ㈱　石　森　商　店 石　浜 ㈱　鮮　　　冷
浦宿二 土　井　賢　亮

　平成30年９月６日に発生した胆振東部を震源とする地震により、179市町村に災害救助法が適用さ
れました。
　これら事態を憂慮し被災された方々の救援を目的に災害救援金の募集を行っています。
　皆さん、ぜひご協力お願いいたします。
受付期間　９月30日（月）まで
金融機関：ゆうちょ銀行　口座番号：00170−8−635111
口座名義：北海道共同募金会　 ※全国ゆうちょ銀行（郵便局）窓口からの振込手数料は無料となります。

　これまで、毎月発行しておりました『社協だより』ですが、今年度より隔月（偶数月）の発行と
なりました。
　発行回数は少なくなりましたが、『地域活動の紹介』などこれまで以上に住民皆様にとって、
身近な情報紙となるよう努めて参ります。今後とも、社協だよりをよろしくお願いします。

『平成30年度北海道胆振東部地震義援金』を募集しています。

発行月が変更となっています。
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